
NOUSFOLIES 
Non-violent MicroFestival 

11 & 12 Juin à Bordeaux  -  Organisé par l’Association Nousphère 
 

       
 

Samedi 11 Juin, 11h : « Nulle part ou aller » 
Marche méditative, RDV au Lion bleu (P. Stalingrad, 33000 - Bx) 

Possibilité de « Auberge espagnole » en clôture d’activité 
 

Samedi 11 Juin, 14h : « Rien à faire » 
Atelier d’écoute, Tchai Bar (49, rue Mirail, 33000 – Bx) 
 

Samedi 11 Juin, 17h30 : « Yoga du rêve » 
Moindre Théâtre, La "Partagerie" (5, rue Kléber, 33800 - Bx) 
 

Dimanche 12 Juin, 12h : « La pratique de la Non-violence » 
Partage des expériences, Rive droite (hauteur Jardin Botanique) 

Souhaite de « Auberge espagnole » en clôture d’activité 

 
Vous êtes « juste en retard » pour les activités en plein air? 

Vous pouvez nous rejoindre à travers le 0698396516 
 

+ INFO 

www.nousphere.fr  /  nousphere@ouvaton.org 

http://www.nousphere.fr/

